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参加無料（定員 100 名） 
平成 30年度 第４回男女共同参画セミナー 

これだけは知っておきたいハラスメント基礎講座 

～セクシュアルハラスメント・パワーハラスメントを知る～ 

 

三木 啓子さん 
（アトリエエム株式会社 代表取締役 

/産業カウンセラー） 
 

民間起業、男女共同参画センター等で勤務の後、

2005 年にアトリエエム株式会社を設立、代表取締役

に就任。パワハラ、セクハラ、マタハラ、アカハラ、

ＬＧＢＴ等のハラスメント防止研修、人権研修、メン

タルヘルス研修、ワーク・ライフ・バランス並びに人

材育成事業等を行っている。 

特にハラスメント防止については、オリジナルプログ

ラムでのセミナー（研修）を企業、行政機関、教育機

関、各種団体等で多数実施。ロールプレイやグループ

ワークを取り入れたセミナーは実践的でわかりやす

いと好評で、メディアでも紹介されている。研修用Ｄ

ＶＤと冊子も多数製作している。 

会 場 西脇市茜が丘複合施設 Miraie 多目的ホール 

昨今、セクハラ・パワハラ問題が大きな話題となり、連日

報道されています。しかしハラスメントは後を絶ちませ

ん。なぜハラスメントが起こるのか、どうすれば防止でき

るのか、万が一起きてしまったらどう対処すべきなのか

等、ハラスメントの専門家である講師から実践的な対策

を学びます。 

対象者 企業経営者、総務・人事担当者、テーマに関心のある方等 

参加費 無料 

定 員 100 名 

申込方法 

託 児 
10 名（事前予約制/先着順/概ね６ヶ月～就学前） 

裏面の申込用紙に必要事項を記入の上、ファッ

クスしていただくか、男女共同参画センター

（みらいえ総合案内）までご持参ください。 

（電話、メールでの申込みも可） 

申込み・お問い合わせ 

西脇市男女共同参画センター 
西脇市野村町茜が丘 16-1 

（西脇市茜が丘複合施設 Miraie 内） 

電 話：0795-25-2800 

 

ＦＡＸ 0795-25-2220 

✉ danjyo-c@city.nishiwaki.lg.jp 

 

指導のつもりで、部下を

きつく叱ったけどこれっ

てパワハラ？ 

この前の●●さん

の発言はセクハラ

だったのでは？ 

平成 30年 

12 月２日（日） 13：30～15：10 

13：30 開会 

 13：30 第５回西脇市男女共同参画フォトコンテスト表彰式 

 13：50 開演「これだけは知っておきたいハラスメント基礎講座」 

 

講 師 

※手話通訳等、必要な方は申込み

時にお申し出ください 

（11 月 25 日まで） 

 



 

 

 

 

 

 

 

申込用紙 

平成30年度 第４回男女共同参画セミナー 

これだけは知っておきたいハラスメント基礎講座 
～セクシュアルハラスメント・パワーハラスメントを知る～ 

 名  前 住 所 電話番号 必要なものに☑ 

① 

ふりがな 〒         

 

□ 手話通訳  

□ 要約筆記  

□ 磁気ループ （  歳） 

 名  前 住 所 電話番号 必要なものに☑ 

② 

ふりがな 〒         

 

□ 手話通訳  

□ 要約筆記  

□ 磁気ループ        （  歳） 

※  託児を利用される方は、ご記入ください。 ＜対象＞6か月～就学前の乳幼児 

 

お 子 さ ま

の 名 前 と

年 齢 

名 前 年齢 

ふりがな  

 

歳  ヶ月 
男 ・ 女 

ふりがな  

 

歳  ヶ月 
男 ・ 女 

備 考  

申込方法 

下記のいずれかの方法でお申込みください。 

【申込用紙】下記申込用紙に必要事項を記入し、ＦＡＸ（0795-25-2220）又は郵送、みらいえ総合案

内に持参してください。 

【 メ ー ル 】名前、住所、年齢、電話番号、（一時保育が必要な場合は）お子さまの名前・性別・年齢を記

載の上、danjyo-c@city.nishiwaki.lg.jp までお送りください。 

       ※件名に「ハラスメントセミナー申込み」と入れてください。 

【 電 話 】0795-25-2800 までご連絡ください。 

 

※ご記入いただきました個人情報は、本講座の運営ならびに当センターの講座・イベントのご案内等の目的以外では使用いたしません。 

【問合せ先】  

西脇市男女共同参画センター 

（西脇市茜が丘複合施設「Ｍｉｒａｉｅ（みらいえ）」内） 

〒677-0057 西脇市野村町茜が丘 16 番地の１ 

ＴＥＬ：0795-25-2800  

ＦＡＸ：0795-25-2220   

メール：danjyo-c@city.nishiwaki.lg.jp 

重春南 

茜が丘 平野口 野村西 

●西脇高校 

●西脇工業高

●重春小学校

西
脇
市
駅 

西
脇
ト
ン
ネ
ル 

主 催  西脇市 ／ もっとすてきに”パートナー”委員会  
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